
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 

Kelompok Bermain AL-FAIZIN 

SEMESTER/BULAN/MINGGU: 1/JULI/Minggu ke-1 

Tema  : Rumahku 

Sub Tema : Dapur Ibuku 

Kelompok : A ( usia 3- 4 tahun ) 

KD INDIKATOR KEGIATAN DI RUMAH ALAT & BAHAN 

NAM 
1.2 

Mensyukuri nikmat yang telah diberikan Allah Mengikuti orang tua melakukan gerakan ibadah sehari – 
hari dan  melafalkan do’a harian  

Perlengkapan sholat 

3.1, 4.1  anak mengenal bacaan shalat dan anak mengenal 
bacaan doa-doa pendek 

1. Fisik Motorik : 
      * Melompat dengan berbagai variasi 
      * Berjemur di bawah sinar matahari pagi 
   * Terbiasa mencuci tangan pakai sabun dengan air 
mengalir 
2.Toilet Training 
 
3. Membaca buku  
 
4. Kegiatan bermain : 
* Ayo memasak bersama ibu  
 * Hitunglah jenis bumbu masak yang akan kamu gunakan 
 * Membersihkan dapur 
* Bermain peran bersama keluarga 
* Melukis menggunakan sendok dan garpu 
*Aku bisa membuat alat musik dari benda benda yang ada 
di dapur  
 

 
Kursi / matras/ tali/tangga/ban bekas/ 
 
Sabun cuci tangan / air/kamar mandi 
 
Buku cerita yang ada di rumah  
 
 
Meja, kursi, talenan, pisau 
Bumbu dapur, sayuran, lauk mentah, 
bawang merah, bawang putih, miyak 
goreng 
 
Sendok, garpu, piring, gelas, pewarna 
 
Panci, sendok goreng, botol 
Wadah , gayung, galon 
 

FM 
3.4, 4.4 

Berjalan di papan titian 
Melatih  anak terbiasa mencuci tangan sebelum dan 
sesudah beraktivitas 

BAHASA 
3.11, 4.11 

 
Anak mampu menceritakan pengalaman yang telah 
dilakukan 

SOSEM 
2.10 
 
2.12 

Melatih anak mampu bekerjasama dengan orang 
disekitarnya 
Melatih anak bertanggung jawab dengan alat main 
yang digunakan 

KOGNITIF 
3.5, 4.5 

Agar anak berekplorasi dengan berbagai media  yang 
ada di dapur  

SENI 
3.15,4.15 

 
Agar anak mampu menggunakan benda2 
disekitarnya untuk kegiatan memasak bersama ibu 

PETUNJUK  UNTUK  PARA  ORANG  TUA  DI  RUMAH 
 Berikut adalah RPP mingguan yang sangat sederhana untuk  panduan orang tua selama di rumah. 
 RPP ini akan berkesinambungan dengan kegiatan setiap minggu dirumah. 
 Kegiatan main yang diminati oleh ananda boleh di ulang di hari-hari berikutnya sesuai dengan kebutuhan ananda. 
 Silahkan para orang tua menyesuaikan dengan barang-barang / benda-benda yang ada di rumah untuk di eksplor oleh ananda. 
 Untuk kegiatan beribadah, fisik motorik, bercerita atau menyanyi silahkan para orang tua menyesuaikan dengan kondisi di rumah masing-masing. 
 Mohon bantuannya untuk bisa mendokumentasi ananda baik berupa foto / vidio sebagai bahan kami untuk membantu menganalisa kegiatan ananda selama 

di rumah untuk kami jadikan report mingguan ananda. 
 Apabila orang tua merasakan kesulitan dalam menerapkan RPP ini di rumah, silahkan bertanya/berkonsultasi dengan bunda wali Selamat bermain dan 

bereksplor bersama ananda tercinta di rumah. 


