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TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

 

 

A. STANDAR KOMPETENSI  

KEMANDIRIAN (SKK) 

PESERTA DIDIK 

ASPEK PERKEMBANGAN 

Kematangan Emosi 

INTERNALISASI TUJUAN 
Mengekspresikan perasaan dalam cara-cara 
yang bebas, terbuka dan tidak menimbulkan 

konflik 

B. TUJUAN LAYANAN 

 

1. Peserta didik/konseli mampu membedakan perilaku agresif dan asertif, 

serta menerapkan prilaku asertif dengan teman-temannya. 

2. Peserta didik/konseli mampu mengembangkan sikap asertif untuk 

menunjang prestasi 

C. METODE, ALAT DAN MEDIA 
 

1. Metode   : Presentasi, Diskusi / tanya jawab 

2. Alat        : Laptop, LCD, LKPD, angket evaluasi.  

3. Media     : Power Point materi, video berkaitan dengan materi 

D. PROSES PELAYANAN 

BIMBINGAN 

1. Tahap Awal / Pendahuluan 

    1.1. Salam-Sapa, berdo’a, dan absensi. 

     1.2. Guru BK memberikan pengantar tentang tujuan layanan dan Kontrak 

Layanan 

     1.3. ice breaking. disesuaikan dengan topik lay  

2. Tahap Inti 

     2.1. Guru BK menayangkan dan menjelaskan media slide power point materi 

layanan. 

     2.2. Peserta didik menyimak materi dan mengamati video, serta berdialog 

interaktif.  

     2.3. Guru BK meminta perwakilan peserta didik untuk menyimpulkan materi 

yang telah dipelajari. 

3. Tahap Akhir / Penutup 

     3.1. Guru BK mengajak peserta didik melakukan refleksi atas kegiatan yang 

telah dilakukan, menyampaikan bahasan layanan yang akan datang. 

3.2. Diakhiri  dengan  berdoa dan salam 

E. EVALUASI 

 

1. Evaluasi Proses : Guru BK melakukan refleksi dari kegiatan layanan klasikal 
tersebut menggunakan lembar angket 

2. Evaluasi Hasil :  Peserta didik mengisi angket evaluasi setelah mengikuti 

kegiatan layanan klasikal, antara lain: suasana yang dirasakan, pentingnya topik 

yang dibahas, cara penyampaiannya. (bisa melalui link google form) 

Nama satuan pendidikan 
Kelas / Semester 
Komponen  

: 
: 
: 

SMAIT ASSYIFA BOARDING SCHOOL 
10 / Ganjil 
Layanan Dasar 

Bidang Layanan : Pribadi-Sos 

Topik Layanan : Berperilaku Asertif 

Jenis  Layanan : Klasikal 

Alokasi Waktu : 1 x 45 menit 
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F. CATATAN LAYANAN  

 

  Subang,  September  2020 

Mengetahui 

Kepala Sekolah  

SMAIT ASSYIFA BS Guru BK 
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