
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

TK PGRI SOKARAJA 

SEMESTER II TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

Satuan Pendidikan : TK PGRI SOKARAJA 

Tema   : Makanan sehat dan bergizi 

Sub Tema   : Sayuran 

Sub sub tema  : Sayur Bayam 

Kelompok Usia  : A (4-5 tahun) 

ALOKASI WAKTU : 120 Menit 

KD   :1.1-1.2,2.1-2.2,,2.8,2.12,,3.5-4.5, 3.6-4.6- 3.8-4.8, 3.15-4.15,3.12-4.12,3.3-4.3 

 

Tujuan Pembelajaran : 

• Anak dapat mensyukuri atas karunia sayuran yang diciptakan allah 

• Anak dapat menyebutkan atau menceritakan tentang sayuran 

• Anak dapat menghitung jumlah daun bayam 

• Anak dapat membentuk huruf b dari batang daun bayam 

• Anak dapat menumbuk dan memeras daun bayam 

• Memercik dengan daun bayam 

Materi Kegiatan :   

• Sayuran  ciptaan Allah 

• Sayuran di sekitarku 

• Sayuran sehat dan bergizi 

• Sayuran dibutuhkan untuk kesehatan tubuh 

Materi pembiasaan :  

➢ Bersyukur atas karunia sayuran yang diciptakan oleh Allah 

➢ Doa Syukur nikmat 

➢ Berdoa sebelum dan sesudah belajar yang masuk dalam SOP pembukaan dan penutupan 

A. KEGIATAN PEMBUKA 

1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang Sayuran 

3. Berdiskusi tentang bayam 

4. Berdiskusi tentang Tuhan sebagai pencipta Sayuran Bernyanyi tentang Sayur 

B. KEGIATAN INTI 

1. Berapa jumlah daun bayammu? 

Pada kegiatan ini, anak-anak menghitung jumlah daun bayam yang disediakan oleh guru. 

Alat dan bahan : daun bayam 

2. Yuk kita bentuk huruf awal sayur bayam 

Pada kegiatan ini, anak bermain membentuk huruf b dari batang daun bayam 

Alat dan bahan : batang daun bayam 

3. Yuk kita tumbuk dan peras daun bayam 

Pada kegiatan ini, anak-anak menumbuk dan memeras daun bayam untuk menghasilkan pewarna alami 

Alat dan bahan : cobek, daun bayam, air 

4. Mana bentuk sayur bayammu? 

    Pada kegiatan ini, anak –anak memercik daun bayam di kertas 

    Alat dan bahan : daun bayam, air perasan dari bayam, kertas, sisir, sikat gigi 



C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Mendiskusikan perilaku yang kurang tepat selama kegiatan (bila ada) 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Makan sup sayur bayam bersama-sama 

2. Berdiskusi perasaan selama hari ini 

3. Berdiskusi kegiatan apa saja yang telah dimainkan anak, kegiatan apa yang paling disukai 

4. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

5. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

6. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat mensyukuri sayuran sebagai ciptaan Tuhan 

b. Menggunakan kata/kalimat yang sopan selama kegiatan 

2. Pengetahuan dan Ketrampilan 

     a.Dapat menyebutkan atau menceritakan tentang sayuran 

     b. Dapat membentuk huruf b dari batang bayam 

c. Dapat menumbuk dan memeras daun bayam 

d. Dapat memercik dengan daun bayam 

f. Kreatif dan aktif selama kegiatan 

 

 

         

                                                                                                                                                                                                         

Sokaraja,   ................................ 

Mengetahui : 

Kepala TK PGRI Sokaraja 

 

 

KHUSNUL KHOTIMAH, S.Pd AUD 

NIP. 197310012008012006 

 

Guru Kelompok A 

 

 

SURYANTI, S.Pd, Gr 

 

 


