
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Oleh : Lasmiyati, S. Pd. (mialastme@gmail.com) 

 

Satuan Pendidikan : SDN Sosrowijayan 

Kelas/ Semester  : VI (Enam)/ 1 (Satu) 

Tema    : 7 (Kepemimpinan) 

Sub tema  : 1 ( Pemimpin di Sekitarku) 

Pembelajaran ke  : 1 (Satu) 

Alokasi Waktu  : 6 Jam Pelajaran 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui pengamatan, siswa dapat meneladani seorang tokoh atau pemimpin dalam 

kehidupan sehari-hari. 

2. Melalui diskusi, siswa dapat belajar menjadi pemimpin yang amanah. 

3. Melalui pengamatan, siswa dapat menyebutkan perbedaan ciri laki-laki dan 

perempuan setelah masa purbetas. 

4. Melalui kegiatan praktik berkelompok, siswa dapat membuat rencana karya poster 

untuk menyikapi ciri-ciri pubertas yang dialami. 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

1. Kegiatan Pendahuluan 

- Guru mengucapkan salam kemudian mengajak siswa untuk berdoa bersama dan 

menyanyikan lagu Indonesia Raya. 

- Guru mengecek kesiapan siswa dengan menanyakan bagaimana perasaan mereka 

hari ini  dan juga mengecek kehadiran siswa / presensi siswa. 

- Guru memberikan pertanyaan-pertanyaan tentang materi sebelumnya dan 

mengaitkan dengan materi yang akan dipelajari hari ini. 

- Guru menyampaikan materi dan tujuan pembelajaran yang akan dilaksanakan 

hari ini. 

2. Kegiatan Inti 

- Siswa mengamati gambar tentang rapat RT yang disajikan guru. 

- Siswa diminta menanyakan hal-hal yang ingin diketahui tentang gambar tersebut. 

- Siswa menjawab beberapa pertanyaan dari guru tentang kemampuan dan sikap 

yang harus dimiliki seorang pemimpin. 
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- Siswa membaca bacaan yang berjudul “Ibu RT Sang Pemersatu”. 

- Siswa diminta membentuk kelompok. 

- Siswa berdiskusi untuk membuat peta pikiran tentang keteladanan seorang 

pemimpin berdasarkan teks bacaan  “Ibu RT, Sang Pemersatu” bersama 

kelompoknya. 

- Setiap kelompok memajang peta pikiran hasil diskusinya bersama kelompoknya 

di tempat yang telah ditentukan. 

- Dua siswa dalam setiap kelompok bertugas untuk menjaga hasil kerja 

kelompoknya sementara anggota kelompok lain berkeliling untuk melihat hasil 

kerja kelompok lain. 

- Setiap siswa yang berkeliling memberikan tanda bintang/ tanda cinta pada  satu 

kelompok yang menurutnya adalah kelompok yang terbaik (tidak boleh memilih 

kelompoknya sendiri). 

- Siswa didampingi guru menyimpulkan hasil diskusi kelompok secara klasikal. 

- Siswa mengamati gambar laki-laki remaja dan laki-laki dewasa kemudian 

mengidentifikasi perbedaannya. 

- Siswa membaca bacaan mengenai cara menyikapi masa pubertas. 

- Siswa diajak bertanya jawab mengenai cara menyikapi masa pubertas dan 

penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. 

- Siswa membuat rencana karya berupa poster tentang cara menyikapi pubertas 

secara berkelompok. 

- Setiap kelompok mempresentasikan hasil rencana karyanya di depan kelas. 

3. Kegiatan Penutup 

- Siswa bersama guru melakukan refleksi terhadap kegitan pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

- Siswa mengerjakan soal evaluasi dari guru. 

- Siswa bersama guru menutup pembelajaran dengan berdoa bersama. 

 

C. Penilaian Pembelajaran/ Assesment 

No  Jenis Penilaian Teknik  Instrumen Keterangan 

1. Sikap Non Tes Jurnal Sikap Terlampir 

2. Pengetahuan Tes Soal Tertulis Terlampir 

3. Keterampilan Non tes  Lembar Rubrik Terlampir 



 

Yogyakarta, 3 Januari 2021 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah       Guru Kelas 

 

 

 

Trisniwati, S. Pd.       Lasmiyati, S. Pd. 

NIP. 19770724 200604 2 011     NIP. 19860923 201001 2 010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 

I. PENILAIAN 

A. Penilaian Pengetahuan 

Jawablah soal di bawah ini! 

1. Berdasarkan bacaan berjudul “Ibu RT Sang Pemersatu”, lengkapilah bagan berikut 

ini! 

 
2. Hal apa saja yang bisa kamu teladani dari tokoh Ibu RT berdasarkan bacaan yang 

berjudul “ Ibu RT Sang Pemersatu”? 

3. Jelaskan 5 perbedaan ciri fisik laki-laki sebelum dan sesudah pubertas! 

Kunci Jawaban  

1. Tema    : Persatuan 

Pembicara   : Ibu RT/Ibu Erika 

Pendengar   : Warga Kampung Sehat Melati 

Tempat   : Kampung Sehat Melati 

Urutan Isi Pidato  : 1) Pentingnya kebersamaan untuk kesejahteraan (kesehatan) 

      2) Kampung Sehat Melati dijadikan contoh oleh berbagai 

          pihak. 

      3) Mengajak seluruh warga aktif terlibat dalam Pos Pelayanan 

          Terpadu. 

      4) Mengajak tenaga kesehatan menyumbangkan waktu dan 

          tenaga untuk kesehatan lingkungan terdekat. 



      5) Ucapan terimakasih atas dukungan yang diberikan  

     

2. Aktif, bijaksana, berpikiran maju, kreatif, mampu menyatukan warganya, dll. 

3. Perbedaan ciri fisik laki-laki sebelum dan sesudah pubertas 

No Sebelum Pubertas Sesudah Pubertas 

1. Belum mengalami mimpi basah Mengalami mimpi basah 

2. Belum tumbuh jakun Sudah tumbuh jakun 

3. Dada tidak bidang Dada bidang 

4. Suara belum membesar Suara sudah membesar 

5. Belum ada bulu halus di ketiak 

dan kemaluan 

Tumbuh bulu halus di ketiak dan 

kemaluan 

 

Pedoman penilaian 

Bahasa Indonesia  

Skor No 1  = 8 

No 2   = 2 

Nilai Akhir  = total skor  yang didperoleh x 10 

IPA 

Skor Maksimal  = 10 

Nilai Akhir   = skor yang diperoleh x 10 

 

B. Penilaian Keterampilan 

Bahasa Indonesia 

 

 
 

 

 

 

 



IPA 

 

 
 

II. MATERI/ BAHAN AJAR 

A. Gambar Musyawarah 

 
B. Bacaan berjudul “Ibu RT, Sang Pemersatu” 



 



 
 

C. Gambar laki-laki sebelum dan sesudah pubertas 

 


