RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
PAUD SKB MUARA JAWA TAHUN AJARAN 2020/2021

Semester/Minggu/Hari ke i e s

Hari/ Tanggal R S

Kelompok Usia :A(4-5Tahun)

Tema/ Subtema : Kebutuhanku / Makanan Bergizi

Sentra : Persiapan

Alokasi Waktu : 150 Menit

Alat dan bahan : Gambar makanan bergizi, pensil, kartu huruf, pensil warna, lem,

potongan kertas origami

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. MUATAN MATERI

a. Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sebagai rasa syukur kepada Tuhan

(NAM 1.2)
Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat ( SE 2.1)
Mengenal anggota tubuh, fungsi dan gerakannya (FM 3.3-4.3)
Mengetahui cara memecahkan masalah secara kreatif (KOG 3.5-4.5)
Mengenal keaksaraan awal melalui kegiatan bermain (BHS 3.12-4.12)
Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni (SENI 3.15-4.15)
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2. MATERI PEMBIASAAN
a. Mengucapkan salam
b. Berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN
1. PEMBUKAAN
a. Mengucap salam, bermain tepuk dan bernyanyi
Absensi dan berhitung
Diskusi tentang makanan bergizi
Membaca doa sebelum belajar
Menyebutkan kegiatan dan aturan main dalam sentra persiapan
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2. INTI
a. Menebalkan kata sehat dan menyusun kartu huruf

b. Melingkari gambar makanan yang ada pada gambar
¢. Mewarnai gambar makanan bergizi
d. Kolase gambar buah jeruk

RECALLING

a. Merapikan alat main yang telah digunakan

b. Bernyanyilagu 4 sehat 5 sempurna

c. Menunjukkan hasil karya

d. Penguatan pengetahuan yang telah didapat anak

3. PENUTUP
a. Menanyakan perasaan anak selama main disentra persiapan

b. Memberitahukan kegiatan untuk esok hari
¢. Berdoa pulang
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C. RENCANA PENILAIAN
1. Sikap

a. Sikap bersyukur Kepada Tuhan atas apa yang diperoleh.
b. Mampu mencerminkan sikap hidup sehat.
2. Pengetahuan dan keterampilan
a. Mampu menyebutkan makanan bergizi
b. Menjelaskan fungsi tangan kanan dan tangan kiri
c. Mengenal keaksaraan awal

d. Membuat karya seni dan menunjukkannya

Mengetahui,

Tutor PAUD

. PR

Hernawati, S.Pd
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PENILAIAN PESERTA DIDIK PAUD SKB MUARA JAWA

Tema/ Sub Tema : Kebutuhanku/ Makanan Bergizi

Hari/Tanggal N sdasashseis S i KELOMPOK : A (4-5 Tahun

e Penyambutan e Memberi salam BB
Berlaku ramah MB
Mensyukuri ciptaan Tuhan BSH
BSB
e Pembukaan e Berdoa sebelum dan sesudah BB
. belajar ' MB
e Diskusi tentang makanan BSH
bergizi BSB
e Inti * Mampu menebalkan kata BB
Mampu membedakan MB
makanan dan minuman BSH
Mewarnai gambar BSB
Kolase
e Penutup e Menceritakan kembali BB
pengalaman main MB
) BSH
BSB
KETERANGAN : . BB : BELUM BERKEMBANG Tutor PAUD
MB : MULAI BERKEMBANG >
BSH : BERKEMBANG SESUAI HARAPAN
BSB : BERKEMBANG SANGAT BAIK -
N Hernawati, S.Pd
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TEMA
SUB TEMA

PIJAKAN MAIN DISENTRA PERSIAPAN

: KEBUTUHANKU
: MAKANAN BERGIZI
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