RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 2 Passo

Kelas/ Semester V12

Tema : Tema 4 (Sehat itu Penting)

Sub Tema : Sub Tema 2 (Gangguan Kesehatan Pada Organ Peredaran Darah)
Pembelajaran 22

Alokasi waktu : 10 Menit

A. Tujuan Pembelajaran
1. Melalui metode pembelajaran ceramah siswa dapat mengetahui beberapa gangguan
kesehatan pada organ peredaran darah.
2. Melalui model pembelajaran ceramah siswa dapat mengetahui cara menjaga organ
peredaran manusia.
B. Kegiatan Pembelajaran

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan - Mengucapkan salam
- Berdoa
- Bernyanyi bersama siswa lagu 3  menit

peredaran darah yang telah
diajarakan pada pembelajaran

pertama

Inti - Menyebutkan dan menjelaskan
beberapa gangguan kesehatan 5 menit

pada organ peredaran darah
- Menjelaskan cara menjaga

organ peredaran darah

Penutup - Bertanya kepada siswa tentang
materi yang telah dijelaskan 2 menit
- Menginformasikan rencana

kegiatan untuk pertemuan

berikutnya

C. Penilaian
Pengetahuan : Tes tertulis bentuk Uraian
Keterampilan : Tugas Proyek

Sikap - Rubrik Pengamatan
Ambon, 17 Juli 2021
Mengetahui
Kepala Sekolah Guru Kelas Vb
Henderika. Wattimena,S.Pd Rostia Sahupala,S.Pd,M.Pd

Nip : 19630321 198403 2014 Nip: 19770814 200804 2001



Lampiran

Penilaian Sikap : Dilakukan selama proses pemenelajaran berlangsung.

No Nama Siswa Aspek Nilai
Baik Sedang Kurang

1

2

3

4

dst
Penilaian Pengetahuan

Indikator pencapaian Aspek kognitif soal Skor
Memahami faktor C2 Jelaskan faktor 5
penyebab hipertensi penyebab hipertensi
pada manusia! pada manusia!
Menentukan 3 (tiga) C3 Jelaskan 3 (tiga ) cara 5
cara menjaga organ menjaga organ
peredaran darah pada peredaran darah pada
tubuh manusia! tubuh manusial
Penilaian Keterampilan

1. Gambarlah peredaran darah kecil
2. Gambarlah peredaran darah besar
No Nama Siswa skor Nilai
4 3 2 1
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