
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

 

Satuan Pendidikan : SMPN 2 Nglames 

Kelas/Semester : VII / Ganjil 

Bidang Layanan : Sosial 

Topik/Tema Layanan : Adaptasi di Lingkungan Sekolah Baru 

Alokasi Waktu :  10 menit 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1.  Peserta didik dapat beradaptasi dengan lingkungan sekolah (teman, guru, karyawan) 

2.  Pesera didik memahami dan belajar menyesuaikan diri terhadap lingkungan sekolah yang baru  

3.  Peserta didik dapat memahami persiapan belajar dalam Kegiatan Belajar Mengajar 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

No. Uraian Kegiatan Waktu 

1. Tahap Awal/Pendahuluan  
1.  Membuka dengan salam dan berdoa  
2.  Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar)  
3.  Menyampaikan tujuan layanan materi Bimbingan dan Konseling  
4.  Menanyakan kesiapan peserta didik menerima layanan.  
 

2 menit 

2. Tahap Inti  
1.  Guru BK menjelaskan materi  yang berhubungan dengan materi layanan 

tersebut 
2.  Peserta didik mengamati gambar yang berhubungan dengan materi layanan  
3.  Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab  
4.  Guru BK membagi kelas menjadi 5 kelompok, 1 kelompok 5 - 6 orang  
5.  Guru BK memberikan tugas kepada masing-masing kelompok  
6.  Peserta didik mendiskusikan dan mempresentasikan tugas mereka dan 

ditanggapi oleh kelompok lain, sampai dengan selesai.  
 

6 menit 

3. Tahap Penutup  
1.  Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan 

materi layanan yang diberikan 
2.  Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang  
3.  Guru BK mengakhiri kegiatan ini dengan berdo’a dan salam 
 

2 menit 

 

 

 

 



C. Evaluasi 

1. Evaluasi Proses :  

Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta didik dan antusias 

peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan BK.  

2.  Evaluasi Hasil :  

Evaluasi setelah mengikuti kegiatan klasikal, antara lain: merasakan suasana yang menyenangkan, 

pentingnya topik yang dibahas, cara penyampaian yang menarik. 
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RPP ini dibuat sebagai syarat wajib untuk mengikuti kegiatan simulasi mengajar dan wawancara 

calon Guru Penggerak . RPP ini dibuat dalam waktu 10 menit untuk kegiatan simulasi mengajar. 

RPP mengambil topik wawasan dan kesiapan karir yang akan di presentasikan sesuai jadwal 

simulasi mengajar. 


