
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SDNegeri 1 Pucangombo
Kelas/Semester :V/1
Tema : Tema 4 (Sehat ltu Penting)
Sub Tema : SubTema 1( Peredaran Darahku Sehat )
Pembelajaran Ke :1
Alokasi Waktu : 10 Menit

A. Tujuan Pembelajaran
1. Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah manusia, siswa

dapat menjelaskan sistem peredaran darah besar dan sistem peredaran
darah kecil manusia dengan benar.

2. Dengan kegiatan berkreasi, siswa dapat membuat modelsistem peredaran
darah besar dan sistem peredaran darah kecil manusia secara kreatif.

B. atan Pem aran
Keqiatan Diskripsi Keqiatan Alokasi Waktu
Pembukaan Guru memberikan salam dan menyapa

dengan sapaan yang memberikan
semangat, bertanya kabar serta
mengingatkan kepada siswa untuk
selalu menerapkan 3 M (menggunakan
masker, menjaga jarak dan sering
mencuci tangan dengan sabun)
Guru mengabsensi siswa
Siswa dan guru berdoa bersama, yang
dipimpin oleh salah seorang siswa.
Guru menunjuk salah seorang siswa
untuk memimpin menyanyikan lagu
"lndonesia Raya" guru dan siswa
bersama-sama menyanyi.
Guru memberikan apersepsi kepada
siswa dengan mengaitkan materi
sebelumnya dengan materi yang akan
dipelajari .

Guru menyampaikan tema dan tujuan
pembelaiaran pada hari ini
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c.

d.
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2 menit

lnti a. Siswa mengamati gambar sistem
peredaran darah manusia .

b. Siswa melalui kegiatan diskusi
menjelaskan sistem peredaran darah
besar dan sistem peredaran darah kecil
manusia.

c. Siswa membuat model sistem
peredaran darah manusia dengan
media yang sudah dipersiapkan .

d. Siswa mempresentasikan hasil karya
model sistem peredaran darah .

6 menit



e. Guru bersama siswa membuat
kesimpulan terhadap aliran darah pada
sistem perdaran darah besar dan sistem
peredaran darah kecil

Penutup a. Guru bersama siswa melakukan refleksi
terhadap pembelajaran yang telah di
lakukan

b. Guru memberikan tugas kepada siswa
untuk menuliskan cara- cara menjaga
kesehatan organ peredaran darah
manusia

c. Guru mengakhiri pembelajaran dengan
tepuk Hebat ! dan di lanjutkan doa dan
salam
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C. Penilaian Pembelajaran
Pengamatan Sikap : Mengamatisikap siswa selama proses

pembelajaran berlangsung ( kegiatan tanya
jawab, diskusi dan presentasir)

Penilaian Pengetahuan :Worksheef mengenai sistem peredaran darah
Penilaian Keterampilan : Membuat karya model sistem peredaran

darah manusia

Mengetahui
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