RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

RPP PJOK
Satuan Pendidikan : SD Negeri Bakung
Kelas/ Semester : 6/1
Materi : Variasi Dan Kombinasi Gerak Dasar Dalam Permainan Bola Besar.
Materi Pokok : Bola Voli
Pertemuan ke 03
Alokasi waktu : 10 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Dapat menguasai teknik passing dengan baik dan benar
2. Dapat menguasai teknik servis dengan baik dan benar
3. Mampu menguasai variasi teknik umpan bola dengan baik dan benar
4. Dapat memahami teknik dasar dengan baik dan mampu melakukan teknik smash yang bebeda, dapat
mengecoh lawan.

B. MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN

- Whatsapp Grup - Video tentang materi pembelajaran - Bola Voli
- Google Form - Buku Siswa
-PPT - Buku Guru

C. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Pendahuluan Alokasi
Waktu
a. Guru memberikan salam, dilanjutkan dengan do’a bersama. 2 Menit

o

Guru menanyakan kabar dilanjutkan dengan presensi siswa
c. Siswa mempraktikan teknik sesuai dengan arahan guru, melalui penugasan dengan cara
mengirimkan video.

Kegiatan Inti

1. Guru menyampaikan variasi teknik dasar bola voli melaluli PPT dan rekaman video | 6 Menit
yang disajikan.

44 94 & 8
2. Guru memberi kesempatan kepada siswa untuk bertanya tentang materi yang disajikan
3. Siswa mempraktikkan materi yang sudah disampaikan melalui rekaman video
4. Guru melakukan evaluasi materi yang di sampaikan dan tugas siswa yang diberikan

Penutup

- Guru menyampaikan materi yang akan datang secara singkat. 2 Menit
- Do’a penutupan setelah melakukan kegiatan.

D. PENILAIAN PEMBELAJARAN

> Sikap : Observasi
» Pengetahuan : Tes tulis penutup
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