
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan : SMPN 2 KARANGREJO  
Mata Pelajaran : BIMBINGAN KONSELING 
Kelas Semester : VIII/GANJIL 
Topik Bahasan : Budaya Baru, Kebiasaan Baru di Era New Normal 
Alokasi Waktu :  10  Menit) 

TUJUAN LAYANAN BIMBINGAN 

Melalui kegiatan layanan bimbingan dengan teknik experiental learning peserta didik dapat :  

1. Mengenal alasan perlunya mentaati  budaya baru, kebiasaan baru di era new 

2. Mamahami aturan dalam berperilaku dalam konteks budaya di era new normal 

3. Bertindak atas pertimbangan diri terhadap budaya baru, kebiasaan baru yang berlaku 

Indikaator Pemebalajaran 

Siswa dapat menyebutkan budaya baru dalam era new normal 

A. KEGIATAN / LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

 Kegiatan Waktu 

Laptop, Materi terkait, 
e-mail 

 

Kegiatan Pendahuluan 

 Guru BK/Konselor mengucapkan salam, berdo’a, menyampaikan tujuan, 
menjelaskan langkah kegiatan  

 Guru BK/Konselor mengarahkan (konsolidasi) kegiatan 

 Guru BK/Konselor melaksanakan tahap peralihan (transisi) 
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 Kegiatan Inti: 6 

1. Experience 
(Feeling) 

 

 Peserta didik secara kelompok mendiskusikan pengetahuan, pengalaman, persepsi 
dan pemikirannya tentang  budaya baru, kebiasaan baru di era new normal. 

 

2. Reflective 
observation 
(watching) 
 

 Peserta didik mencermati budaya baru, kebiasaan baru di era new normal melalui 
penunjukan gambar  

 Peserta didik merefleksikan, persepsi, pemikiran, perasaan dan judgement tentang  
budaya baru, kebiasaan baru di era new normal. 

 Peserta didik mendiskusikan tentang  budaya baru, kebiasaan baru di era new normal 
yang ditanyakan oleh guru BK  

 Peserta didik dengan penuh penghayatan memberikan makna dan poin belajar dari 
budaya baru, kebiasaan baru di era new normal tersebut. 

 

3. Process (Analiyze 
the experience) 
 

 Peserta didik dibagikan dan mengerjakan tugas yang dibrikan guru bk di buku modul  

 Peserta didik menganalisis hasil tugas sesuai dirinya 
Berdasarkan pada hasil analisis dan observasi  

 

4. Generalize (to 
connect the 
experience to real 
world examples) 
 

 Peserta didik sepakat dengan dirinya untuk melakukan hal-hal yang dapat 
mendukung dirinya supaya bisa menerapkan kebiasaan baru tersebut 

 Peserta didik terampil dalam menerapkan budaya baru, kebiasaan baru di era new 
normal yang telah dilakukannya 

 

5. Active 
experimentation 
(doing) 

 

 Peserta didik sepakat dengan dirinya untuk melakukan hal-hal yang dapat 
mendukung dirinya supaya bisa menerapkan kebiasaan baru tersebut 

 Peserta didik  membuat rencana dan melakukan hal-hal yang dapat mendukung 
dirinya supaya bisa menerapkan budaya baru, kebiasaan baru di era new normal yang 
sesuai dengan harapannya. 

 Peserta didik terampil dalam menerapkan budaya baru, kebiasaan baru di era new 
normal yang telah dilakukannya 

 

 Kegiatan Penutup 
1. Merangkum atau meringkas inti pokok bahasan 
2. Memberikan dorongan  psikologis atau sosial kepada Peserta didik 
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B. Sumber belajar : Modul BK Kelas 8 smt Ganjil. 
C. PENILAIAN : 1. Sebutkan 3 budaya baru dalam era new normal! 

          2.Jelaskan mengapa kita harus memakai masker setiap bepergian? 

                               3.Jelaskan mengapa kita harus makan bergizi di era new normal? 

Mengetahui 
Kepala SMPN 2 Karangrejo 
 
SUPARNO, S.Pd, M.Pd 
NIP. 196607251992031008 

Magetan,     29 Juni 2021 
Guru Bimbingan Konseling 
 
SUPARNO, S.Pd, M.Pd 
NIP. 196607251992031008 



 
 


