
Semester/Minggu : I/1

Hari/Tanggal : Selasa/ 08 Oktober2019

Kelompok : A1 / Usia 4-5 tahun

Tema/Sub Tema : Keluargaku Sehat

Waktu : 07.15 s/d 12.00 (285")

I. MATERI

1. Pembiasaan mengucap doa sebelum melakukan kegiatan ( SV.1.3)

2. Pengenalan bacaan Surat  Al Lahab dan Buku Ummi ( SV 4.1.2.B5 AL Quran)

3. Pengenalan cara melempar dan menangkap bola ( FM 4.3.1)

4. Pengenalan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat ( FM 2.1.1) 

5. Pengenalan cara menyelesaiakan masalah (KI 3.5.1)

6. Pengenalan cara mencuci tangan dengan benar ( FM 3.4.1.1) 
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III STRATEGI PEMBELAJARAN

Jam Urutan Kerja Kegiatan

I. Pembukaan

07:15-07:30 Do'a - Melakukan kegiatan sesuai SOP doa pagi

(15")

07.30-08.10 Aktifitas Pagi - Guru menyampaikan kegiatan yang akan dilakukan

(40")

Bermain di Playground

- Guru menyampaikan aturan dan pijakan bermain aman 

di playground

- Guru mengajak anak memakai sepatu, berbaris didepan 

kelas dan berdoa keluar kelas.

- Guru mengajak anak bermain mennagkap dan melempar 

bola

- Guru melakukan observasi dan evaluasi 

08.15-09.10 Mengaji  Ummi - Melakukan kegiatan sesuai SOP mengaji

(55")

09.15-09.30 - Melakukan kegiatan sesuai SOP Makan bekal

(15")

II. INTI

09.30-10.45

Bercakap - Apersepsi tentang perilaku hidup bersih dan sehat 

dengan bercerita

Anak mengetahui dan mampu berperilaku hidup bersih dan sehat, menjaga diri  dari  

tertularnya virus corona

Anak mengetahui dan mampu melakukan kegiatan mencuci tangan dengan benar

Anak bisa menjawab pertanyaan dan menyelesaikan masalah pencegahan virus corona

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)

 TK AL HIKMAH SURABAYA

Istirahat Cuci Tangan 

dan makan bekal. 

Anak terbiasa membaca doa sebelum melakukan kegiatan

Anak terlatih kekuatan fisik dan motoriknya dan mampu melempar dan menangkap 

bola

Anak mampu melafalkan bacaan Surat Al Lahab dan mampu membaca huruf hijaiyah 



- Mengenalkan konsep cara memncuci tangan dengan 

benar

Praktek mencuci tangan - Memberikan pijakan sebelum main ( aturan saat cuci 

tangan dengan bergantian , antri dan sabar)

- Memberikan pijakan saat main ( cara mencuci tangan 

dengan sabun)

Refleksi kegiatan - Memberikan pijakan setelah main

Beres-beres

- Bertanya tentang kesan bermain dan pengalaman saat 

mencuci tangan

- Menarik kesimpulan dari kegiatan mencuci tangan

III. PENUTUP

10.45 - 11.00 Transisi kegiatan - Melakukan cuci tangan dan kembali ke kelas

11.00 - 11.30 Makan siang - Melakukan kegiatan sesui SOP makan siang

(30')

11.30-12.00 Doa Pulang - Refleksi kegiatan satu hari

- Pesan dan bina karakter

(15") - Doa dan persiapan pulang

IV Media Pembelajaran

1

2 Bola 

3 Poster cara mencuci tangaan

4 Alat yang digunakan untuk mencuci tangan ( kran, sabun )

V Rencana Penilaian

1. Indikator Penilaian

STPPA KD INDIKATOR

Spiritual  SV.4.1.2 : Anak dapat menghafal surat Al Lahab

Anak dapat mengenal huruf hijaiyyah

FM  FM 4.3.1 :  Anak mampu melempar dan menangkap bola

FM  FM 2.1.1 : Anak mencerminkan perilaku hidup sehat

KI KI 3.5.1 : Anak dapat mengetahui cara menyelesaikan masalah 

FM  FM 3.4.1.1 : Anak dapat mencuci tangan dengan benar

2. Tehnik Penilaian

Observasi

Unjuk kerja

Mengetahui, Surabaya, 5 November 2021

Kepala KB - TK Al Hikmah Guru A1

Noor Iz Zumara, S.Psi Noor Iz Zumara, S.Psi

Rekaman audio Surat Al Lahab dan kartu hijaiyah


