
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan : SLB Negeri 1 Lengayang 
Mata Pelajaran : Perbengkelan Sepeda Motor 
Kelas / Semester : VII / I 
Jenis Kekhususan : Tunarungu 
Pembelajaran Ke : 3 

Alokasi Waktu : 1 Pertemuan x  10 Menit 
Kompetensi Dasar : KD 3.1 Prinsip-prinsip Keselamatan dan  Kesehatan 

Kerja (K3) 
KD 4.1 Mempraktikan cara menggunakan alat-alat 
keselamatan dan kesehatan kerja (K3) 

Materi : Alat Pelindung Diri (APD) 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1) Mengindentifikasi alat pelindung diri (APD). 

 

B. KEMAMPUAN PESERTA DIDIK SAAT INI 

Peserta didik sudah mengenal kecelakaan-kecelakaan di tempat kerja. 

 

C. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Sesi Kegiatan Waktu 
Pembukaan 1. Guru memberikan salam kepada 

seluruh peserta didik 

2. Guru memimpin doa sebelum 

memulai pembelajaran 

3. Guru mengabsen peserta didik 

sebelum memulai pelajaran  

4. Guru menyampaikan tujuan dan 

target pembelajaran  

5. Guru menyampaikan Rencana 

Pembelajaran 

6. Guru menyampaikan penggunaan 

dan fitur Aplikasi APD 

7. Guru membimbing siswa melihat 

fitur Pembukaan pada aplikasi 

APD dan memberikan apersepsi  

 

3 menit 
 



Kegiatan Inti 

 

1. Guru membimbing siswa melihat 

fitur Materi pada aplikasi APD 

dan memberikan tambahan 

pemahaman 

2. Guru membimbing siswa melihat 

fitur Quiz pada aplikasi APD dan 

memberikan Apresiasi 

3. Guru menilai dengan 

mencocokkan gambar dan nama 

APD 

5 menit 

 

Penutup 

 

1. Peserta didik melakukan refleksi 

terhadap kegiatan yang sudah 

dilakukan.   

2. Peserta didik dan guru 

merencanakan tindak lanjut 

pembelajaran untuk pertemuan 

selanjutnya 

 

2 menit 

 

 

D. REFLEKSI DAN KONFIRMASI 

Refleksi pencapaian siswa/formatif asesmen,dan refleksi guru untuk 
mengetahui ketercapaian proses pembelajaran dan perbaikan. 
Formatif Asesmen : 
1. Apakah seluruh siswa /sebagian besar/sebagian kecil sudah bisa 

menunjukkan nama APD Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



E. ASESMEN 

1) Mencocokkan gambar Alat Pelindung Diri (APD) untuk Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja (K3). (Pengetahuan). 

Mencocokkan gambar dan nama APD Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3) 

A Bila Mencocokkan 8 gambar dan nama 
APD Keselamatan dan Kesehatan 
Kerja (K3) 

B Bila Mencocokkan 4 gambar dan nama 
APD Keselamatan dan Kesehatan 
Kerja (K3) 

C Bila Mencocokkan 1 gambar dan nama 
APD Keselamatan dan Kesehatan 
Kerja (K3) 

D Bila Tidak mampu mencocokkan semua 
gambar dan nama APD 
Keselamatan dan Kesehatan Kerja 
(K3) 

 

No. Huruf Angka 

1 A 91 - 100 

2 B 81 - 90 

3 C 71 - 80 

4 D 61 - 70 

 

Lengayang, 13 Juli 2020 

       Guru  Pelajaran 

   

 

 

 

   Galih Sudiyanto, S.Pd,. Gr.
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