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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

Satuan Pendidikan  : TK AISYIYAH 45  

Kelompok / Semester  : B/ I  

Tema / Sub Tema  : Tanaman / Tanaman Buah 

Pembelajaran    : 1 

Model Pembelajaran  : Luring 

Alokasi waktu   : 08.00-09.00 WIB 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah guru dan anak menyaksikan video pembuatan cincau, anak dapat meningkatkan 

rasa syukur atas ciptaan Tuhan yang dilihatnya (NAM)  

2. Setelah guru dan anak berdiskusi tentang video pembuatan cincau, anak mampu 

menggunakan otot halusnya untuk memeras daun cincau (Fisik Motorik) 

3. Setelah anak menyimak penjelasan guru, anak bereksperimen membuat cincau dengan alat 

teknologi sederhana (Kognitif)  

4. Setelah guru dan anak bereksperimen, anak dapat berkreasi membuat minuman cincau 

(Seni)  

5. Setelah anak menyimak penjelasan guru, anak bermain peran sebagai penjual dan pembeli, 

mengenal konsep bilangan melalui harga segelas minuman cincau (Kognitif)  

6. Setelah anak menyimak penjelasan guru, anak dapat melengkapi kata cincau (Bahasa)  

Media 

1. Daun Cincau 

2. Falet/ wadah 

3. Gelas, Air Hangat 

4. Saringan 

5. Lap basah/Tisue 

6. Laptop 

7. Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=UG0zFfB_VV4 

8. Guru 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UG0zFfB_VV4


Sumber Belajar 

1. Laptop  

2. Video tentang pembuatan cincau  

https://www.youtube.com/watch?v=UG0zFfB_VV4 

3. Bahan-bahan untuk pembuatan cincau  

http://blog.sayurbox.com/5-cara-membuat-cincau-

hijau/#:~:text=Seperti%20yang%20sudah%20dijelaskan%20sebelumnya,hijau%20yang

%20ingin%20kamu%20buat. 

4. Youtube  

https://www.youtube.com/watch?v=UG0zFfB_VV4 

5. Guru 

6. Kartu Huruf 

Model Pembelajaran : Luring 

Metode Pembelajaran : Bercakap-cakap, tanya jawab, Demonstrasi, Pemberian tugas, Praktek 

langsung 

Metode Penilaian :  

Observasi, portofolio, unjuk kerja, hasil karya, 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan Awal (±30 menit) 

Pembiasaan  : Berdo’a sebelum kegiatan berlangsung, berikrar, absensi 

Apersepsi      : Membahas tema kemarin dan menjelaskan tema hari ini 

Melakukan gerak olah tubuh, gerakan peregangan. 

Menonton video tentang pembuatan cincau, manfaat cincau,   

Tanya jawab tentang cincau 

Menjelaskan aturan main 

Mengamati 

a. Guru dan anak menyimak video tentang pembuatan cincau, dan manfaat mengkonsumsi 

cincau.  

https://www.youtube.com/watch?v=UG0zFfB_VV4
http://blog.sayurbox.com/5-cara-membuat-cincau-hijau/#:~:text=Seperti%20yang%20sudah%20dijelaskan%20sebelumnya,hijau%20yang%20ingin%20kamu%20buat
http://blog.sayurbox.com/5-cara-membuat-cincau-hijau/#:~:text=Seperti%20yang%20sudah%20dijelaskan%20sebelumnya,hijau%20yang%20ingin%20kamu%20buat
http://blog.sayurbox.com/5-cara-membuat-cincau-hijau/#:~:text=Seperti%20yang%20sudah%20dijelaskan%20sebelumnya,hijau%20yang%20ingin%20kamu%20buat
https://www.youtube.com/watch?v=UG0zFfB_VV4


b. Guru dan anak menyimak proses pembuatan cincau. 

Menanya 

a. Guru dan anak menyimpulkan hasil tanya jawab tentang cincau  

c. Guru dan anak menyimpulkan hasil tanya jawab tentang bahan-bahan yang dibutuhkan 

untuk membuat cincau.  

b. Guru dan anak menyimpulkan tentang peroses pembuatan cincau  

Mengumpullkan informasi 

a. Guru dan anak menyimak video tentang pembuatan cincau, dan manfaat cincau 

b. Guru dan anak mengetahui bahan-bahan yang diperlukan untuk membuat cincau 

c. Guru dan anak menyimak video tentang langkah-langkah pembuatan cincau  

 

2. Kegiatan Inti (±60 menit) 

Menalar 

Menghubungkan pengetahuan yang telah anak dapatkan sebelumnya dengan 

pengetahuan yang akan didapatnya. 

1. Eksperimen membuat cincau 

Langkah-langkah sebagai berikut 

a. Siapkan 20 daun cincau, 100 cc air hangat, didalam wadah 

b. Cuci daun cincau sampai bersih  

c. Siapkan wadah yang bersih, kemudian masukan daun cincau dan tuangkan air hangat 

    kedalam daun cincau, 

d. Anak diajak untuk meremas daun cincau sampai keluar cairan kental 

e. Saring air cincau di wadah yang sudah disiapkan 

f. Diamkan selama 25-30 menit untuk mendapatkan hasilnya.  

 

 

 

 

 

2. Berkreasi membuat minuman es cincau 



a. Cincau yang sudah jadi disiapkan 

b. Guru mengajak anak untuk membuat kreasi minuman es cincau menurut selera anak. 

 

 

 

 

3. Melengkapi kata c-i-n-c-a-u menggunakan Kartu Huruf 

Langkah-langkah 

a. Guru memperlihatkan kata c-i-n-c-a-u kepada anak 

b. Guru menyebutkan satu persatu huruf yang cincau 

c. Anak diminta untuk mengulang huruf cincau 

d. Guru menugaskan kepada anak melengkapi huruf yang kurang 

c. Anak diminta untuk menyebutkan huruf c-i-n-c-a-u 

5.  Bermain Peran “Penjual Cincau” 

a. Setelah guru dan anak membagikan peran masing-masing, anak melakukan action  sesuai 

    perannya. 

b. Disaat bermain peran anak mengenal konsep bilangan melalui harga segelas minuman 

cincau. 

c. Anak sabar menunggu giliran saat bermain. 

d. Guru memantau anak dalam memainkan perannya 

e. Guru dan anak mengakhiri kegiatan bermain peran dengan merapihkan alat main setelah 

digunakan.   

Mengkomunikasikan 

1. Setelah guru dan anak bermain, anak dapat mengkomunikasikan dan menunjukkan 

perasaannya setelah bermain peran.  

2. Setelah anak berinetraksi dengan teman sebaya, anak dapat menceritakan kembali proses 

pembuatan cincau. 



3. Anak bersama guru membangun pengetahuan dengan melakukan evaluasi tentang kegiatan 

1 hari. 

 

3. Kegiatan Penutup (±30 menit) 

 Recalling kegiatan satu hari 

 Menanyakan perasaan selama mengikuti kegiatan hari ini 

 Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, kegiatan apa yang 

paling disukai 

 Memberikan pesan-pesan moral 

 Menginformasikan kegiatan untuk besok 

 Berdo’a setelah belajar 

 Salam 

 

Teknik penilaian : Rubrik Penilaian, Observasi, Hasil karya, Catatan anekdot, Portofolio 

  



C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

 

RUBRIK PENILAIAN 

  

LP Indikator 

Penilaian 

KD Kegiatan BB MB BSH BSB 

NAM Anak dapat 

mensyukuri 

ciptaan Tuhan 

1.1 

  

Menunjukkan 

rasa syukur 

atas Ciptaan 

Tuhan 

Belum 

dapat 

menunjuka

n perilaku 

yang 

mencermin

kan sikap 

syukur 

Mulai dapat 

menunjuka

n perilaku 

yang 

mencermin

kan sikap 

syukur 

Sudah 

dapat 

menunjukk

an perilaku 

yang 

mencermin

kan sikap 

syukur 

Sudah 

dapat 

menunjuk

kan 

perilaku 

yang 

mencermi

nkan sikap 

syukur 

tanpa 

arahan 

tanpa 

bantuan 

guru dan 

dapat 

membantu 

teman 

Sosem  Anak dapat 

membuat 

kesepakatan 

bermain peran 

dengan tema 

“penjual 

cincau” 

2.12 

 

Membuat 

kesepakatan 

bermain peran 

dengan tema 

“penjual 

cincau” 

Belum 

dapat 

membuat 

kesepakata

n bermain 

peran 

dengan 

tema 

“penjual 

cincau” 

Mulai dapat 

membuat 

kesepakata

n bermain 

peran 

dengan 

tema 

“penjual 

cincau” 

Sudah 

dapat 

membuat 

kesepakata

n bermain 

peran 

dengan 

tema 

“penjual 

cincau” 

Sudah 

dapat 

membuat 

kesepakat

an 

bermain 

peran 

dengan 

tema 

“penjual 

cincau” 

tanpa 

bantuan 

guru dan 

dapat 

membatu 

teman 

Fisik 

Motorik 

Anak dapat 

menggunakan 

otot halusnya 

untuk 

meremas daun 

cincau 

3.3 

4.3 

Menggunakan 

otot halusnya 

untuk meremas 

daun cincau  

Belum 

dapat 

menggunak

an otot 

halusnya 

untuk 

meremas 

daun 

cincau  

Mulai dapat 

menggunak

an 

Mengguna

kan otot 

halusnya 

untuk 

meremas 

daun cincau  

Sudah 

dapat 

menggunak

an otot 

halusnya 

untuk 

meremas 

daun cincau  

Sudah 

dapat 

mengguna

kan otot 

halusnya 

untuk 

meremas 

daun 

cincau  

tanpa 

bantuan 

guru dan 

dapat 

membantu 

teman 

Kognitif  Anak mampu 

menggunakan 

alat-alat 

teknologi 

sederhana 

3.9 

4.9 

Bereksperimen  

membuat 

cincau dengan 

alat teknologi 

sederhana  

Belum 

dapat 

Berekesper

imen 

membuat 

cincau 

dengan alat 

teknologi 

sederhana  

Mulai dapat 

Berekesper

imen 

membuat 

cincau 

dengan alat 

teknologi 

sederhana  

Sudah 

dapat 

Berekesper

imen 

membuat 

cincau 

dengan alat 

teknologi 

sederhana  

Sudah 

dapat 

Berekespe

rimen 

membuat 

cincau 

dengan 

alat 

teknologi 



sederhana   

tanpa 

bantuan 

guru dan 

teman  

Bahasa  Anak mampu 

melengkapi 

kata dengan 

kartu huruf 

3.12

4.12 
Melengkapi 

kata cincau 

menggunakan 

kartu huruf  

Anak 

belum 

dapat 

melengkapi 

kata cincau 

menggunak

an kartu 

huruf  

Anak mulai 

dapat 

melengkapi 

kata cincau 

menggunak

an kata 

huruf  

Anak sudah 

dapat 

melengkapi 

kata cincau 

menggunak

an kartu 

huruf 

Anak 

sudah 

dapat 

melengka

pi kata 

cincau 

mengguna

kan kartu 

huruf 

tanpa 

bantuan 

guru dan 

membantu 

teman 

Seni  Anak mampu 

berkreasi 

membuat 

berbagai 

bentuk kreasi 

dari cairan 

cincau 

3.15

4.15 

Berkreasi 

dengan 

membuat 

minuman es 

cincau  

Anak 

belum 

dapat 

berkreasi 

membuat 

minuman 

cincau 

Anak mulai 

dapat 

berkreasi  

membuat 

minuman 

cincau  

Anak sudah 

dapat 

berkreasi 

membuat 

berbagai 

minuman 

cincau  

Anak 

sudah 

dapat 

berkreasi 

membuat 

minuman 

cincau 

tanpa 

bantuan 

guru dan 

membantu 

teman 

 

 

 

  



Lembar Penilaian Harian 

Kelompok :  

Hari ke  :  

Minggu :  

Bulan  : 

No LP Indikator Capaian 

Perkembangan 

 

 

Farel Felicia 

   BB MB SHB BSB BB MB BSH BSB 

1 Nilai Agama 

dan Moral 

1.1 Mampu mensyukuri 

ciptaan Tuhan  

        

2 Fisik Motorik 3.9 Anak mampu 

menggunakan otot 

halusnya untuk 

memeras daun cincau 

        

3 Kognitif 3.6 Anak mampu 

bereksperimen 

membuat cincau 

        

4 Sosial 

Emosional 

3.3 Anak mampu 

mengkomunikasikan 

dan menunjukkan 

perasaannya setelah 

bermain peran.  

        

5 Bahasa  3.12 Anak mampu 

melengkapi kata cincau 

menggunakan kartu 

huruf 

        

6 Seni  3.15 Anak mampu 

berkreasi membuat 

minuman cincau 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



CATATAN ANEKDOT 

Nama  : 

Kelompok :        

Hari/Tanggal Peristiwa/Perilaku Keterangan  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HASIL KARYA 

Nama   : 

Kelompok : 

No Hari/ 

Tanggal 

Hasil Karya & 

Pengamatan 

Keterangan 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MEDIA PEMBELAJARAN 

 

Tema/sub tema/sub-sub 

tema 

Indikator 

Penilaian 

KD Media 

yang 

dibutuhka

n 

Cara 

membuat 

media 

Cara 

menggunka

an media 

Diri 

Sendiri/Kesukaanku/Minu

man Cincau 

1.1 Mampu 

mensyukuri 

ciptaan 

Tuhan  

1.1 Action anak 

: anak 

mengucapk

an kalimat 

syukur 

Anak sendiri 

yang 

melakukann

ya 

Anak sendiri 

yang 

melakukanny

a 

 3.3 Anak 

mampu 

menggunak

an otot 

halusnya 

untuk 

membuat 

cincau 

menggunak

an bahan 

sederhana 

3.3, 

3.4 

Daun 

cincau, 

saringan, 

wadah, 

gelas dan 

air hangat, 

cetakan 

Daun 

dibersihkan, 

lalu 

campurkan 

dengan air 

hangat, 

remas-remas 

daun cincau 

hingga 

keluar 

lender lalu 

saring di 

wadah 

Cetak cairan 

cincau di 

wadah yang 

diinginkan 

 

 3.6 Anak 

mampu 

berekperime

n membuat 

cincau 

3.6, 

4.6 

Daun 

cincau, 

saringan, 

wadah, 

gelas dan 

air hangat, 

cetakan 

Daun 

dibersihkan, 

lalu 

campurkan 

dengan air 

hangat, 

remas-remas 

daun cincau 

hingga 

keluar 

lender lalu 

saring di 

wadah 

Daun cincau 

di remas dan 

di saring 

 3.9 Anak 

mampu 

menggunak

an alat-alat 

teknologi 

sederhana 

3.9 Action anak 

praktek 

langsung  

Anak sendiri 

yang 

melakukan 

 

 

 

 

 

 

Anak sendiri 

yang 

melakukan 

 3.14 Anak 

mampu 

membuat 

kesepakatan 

bermain 

peran 

dengan 

tema 

“penjual 

cincau” 

3.14 Actian anak 

berinteraksi 

dengan 

teman 

sebaya 

 

Actian anak 

berinteraksi 

dengan 

teman 

sebaya 

 

Actian anak 

berinteraksi 

dengan 

teman sebaya 

 



 3.12 Anak 

mampu 

melengkapi 

kata cincau 

menggunak

an kartu 

huruf 

3.12

, 

4.12 

Kartu huruf 

 

Anak 

ditugaskan 

oleh guru 

untuk 

melengkapi 

kata cincau 

Guru 

menugaskan 

kepada anak 

untuk 

melengkapi 

kata cincau 

 

 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) 

 

Nama Anak  : ………………………………………… 

Kelompok   : ………………………………………… 

Hari / Tanggal  : ………………………………………… 

      

MEMBUAT CINCAU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOTO 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Membuat ”Cincau” Paraf Guru Paraf Orang Tua 

BB MB BSH BSB   

    

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) 

 

Nama Anak  : ………………………………………… 

Kelompok   : ………………………………………… 

Hari / Tanggal  : ………………………………………… 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bermain Peran “Penjual Cincau” Paraf Guru Paraf Orang Tua 

BB MB BSH BSB   

    

 

  



LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) 

 

Nama Anak  : ………………………………………… 

Kelompok   : ………………………………………… 

Hari / Tanggal  : ………………………………………… 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

CATATAN ANEKDOT 

Nama  : 

Kelompok :        

Hari/Tanggal Peristiwa/Perilaku Keterangan  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HASIL KARYA 

Nama   : 

Kelompok : 

No Hari/ 

Tanggal 

Hasil Karya & Pengamatan Keterangan 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tema : Diri Sendiri

Sub Tema : 
Kesukaanku

Sub-sub Tema : 
Minuman cincau

WHAT

1. Apa itu cincau?

2. Apa warna cincau?

3. Apa saja bahan-
bahan pembuat cincau?

4. Apa saja manfaat 
dari cincau?

WHO

1. Siapa yang 
menciptakan daun 

cincau?

WHEN

1. Kapan kita bisa 
menikmati minuman 

cincau ?

2. Kapan daun cincau 
bisa dipanen?

WHERE

1. Dimana kita bisa 
membeli cincau?

2. Dimana tempat 
tumbuh pohon cincau?

HOW

1. Bagaimana daun 
cincau bisa berubah 

bentuk?

2. Bagimanakah pohon 
cincau bisa 

berkembang biak?

WHY

1. Mengapa cincau itu 
bisa berwarna hijau?

2. Mengapa cairan 
cincau bisa mengeras?

 

5 W + 1 H 

 

 


