
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

BIMBINGAN KONSELING (RPLBK) 

TAHUN PELAJARAN 2020-2021 

 
Nama Satuan Pendidikan :  SMPN Satu Atap 5 Pesawaran 

Kelas / Semester : IX 

Komponen : Layana Dasar 

Topik Layanan : Dampak dari Ketergantungan pada Handphone 

Jenis Layanan : Klasikal 

Alokasi Waktu : 40menit 

Bidang Bimbingan  Pribadi 

 

A STANDAR 
KOMPETENSI 
KEMANDIRIAN (SKK) 
PESERTA DIDIK 

ASPEK PERKEMBANGAN : 
Landasan Perilaku Etis 

INTERNALISASI TUJUAN :  
Bertindak atas pertimbangan diri  dan 
norma yang berlaku 

B TUJUAN LAYANAN Tujuan Umum: Peserta didik mampu menerapkan cara mengendalikan diri  dari 
ketergantungan handphone 

C METODE, ALAT DAN 
MEDIA 

Metode                : Ceramah,Tanya jawab, curah pendapat 
Alat dan media  : HP/Komputer yang terkoneksi dengan internet, PPT 

D PROSES, 
PELAYANAN BIMBIN5. 
GAN 

Tahap Awal / Pendahuluan  
1.   Membuka dengan salam dan berdoa digroup WA 
2.   Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar) 
3.  Presensi siswa melalui aplikasi google form dengan link 

(https://forms.gle/fzZQ3UsM8pnefE4HA) 
4.   Menyampaikan tujuan layanan materi Bimbingan dan Konseling 

Tahap inti 
1.  Guru BK menayangkan media slide power poin yang berhubungan dengan 

materi layanan melalu group wa   
2.  Peserta didik mengamati slide ppt yang berhubungan dengan materi layanan  
3.  Guru BK mengajak peserta didik untuk melakukan curah pendapat dan tanya 

jawab serta saling menanggapi terkait dengan materi layanan 
4. Guru bk memberikan kesempatan kepada Peserta didik untuk bertanya 

Tahap Akhir / Penutup 
1. Membuat kesimpulan terkait materi layanan  
2.  menyampaikan rencana layanan yang akan datang 
3.   Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

E EVALUASI Evaluasi Proses 
  Guru bk melakukan evaluasi dengan Memperhatikan  Sikap atau antusias 
peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan melalui group WA ,   Cara 
peserta didik dalam menyampaikan pendapat atau pertanyaan 

Evaluasi Hasil 
Evaluasi dari hasil layanan ini akan dilakukan secara daring melalui Google 
Form yang di isi oleh konseli 

F CATATAN 
LAYANAN 

Materi ini didapat dari www.aladokter.com 
Google formulir 

 

Mengetahui,       Pesawaran,      September 2020 

Kepala Sekolah       Guru BK 
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